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Desde los 13 afios tuvo claro que queria ser
médico y pediatra.

Estudié en la Universidad de Navarra, des-
de donde le enviaron al Cook County Hospi-
tal, un hospital enorme de los suburbios de
Chicago para hacer précticas durante 6 meses.
Posteriormente realiz6 el MIR en el Hospital
de Cruces y la tesis doctoral sobre “Factores
de riesgo en hijos de pacientes con infarto de
miocardio precoz”, entre el zooldgico de Lon-
dres, el Hospital Hommerton y la Universidad
del Pais Vasco.

Ha trabajado en Centros de salud de Osaki-
detza durante 27 afios en la conviccién de que
una buena Atencién es la clave para mejorar
la salud de la infancia. Por ello, desde aque-
llos primeros afios ha ayudado a formar la
Asociacién de Pediatria de Atencién Prima-
ria e impulsar la Sociedad Vasco Navarra de
Pediatria.
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A pesar de tocar palos diferentes, ense-
guida tuvo tendencia hacia temas sociales de
familias vulnerables, inmigrantes, adoptados,
etc., estando especialmente obsesionada con
esa infancia de otros paises y continentes que
sufre mucho mas, por enfermedades facilmen-
te prevenibles o curables.

Decidi6 formarse en Pediatria Internacio-
nal, cosa no facil en esa época. Comenz6 a
viajar e intentar transmitir sus conocimientos
a sanitarios de esos paises.

Ademas, hacia falta sensibilizar a nuestros
companeros y enseguida formé a grupos de
cooperacion internacional en pediatria para
hacer apologia de sus ideas, investigar en pai-
ses tropicales, y tratar de expandir su utopia,
asi como apoyar a los pediatras que quisieran
colaborar en esto. También era importante
entablar relaciones con otros grupos, pediatria
social, ONGs, sociedades y hasta empresas.

Y desde entonces asi estd, tratando de con-
ciliar la buena profesionalidad y los avances
médicos en consulta y en las guardias, con el
apoyo a esa otra infancia.
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